
Als letzte Gruppe ging der Jahrgang 
sieben an den Start, darunter auch der 
zwölfjährige Niklas Sepehri. Er hat-
te gleich mehrere Sponsoren für sich 
gewinnen können, unter anderem die 
Sparkasse Hannover, aber auch den 
Neustädter REWE-Markt, der frisches 
Obst für alle Läufer zur Verfügung 
stellte. Auch seine Eltern und Groß-
eltern beteiligten sich an der Aktion. 
„Die meisten haben ihre Familien 

angesprochen“, sagte Organisatorin 
Emily Biermann. Dabei konnte jeder 
selbst entscheiden, welchen Betrag er 
pro geschaffte Runde spenden möchte. 
An der Aktion beteiligen wollte sich 
auch Deutsch- und Erdkundelehrerin 
Nadine Becker. Sie ist Klassenlehre-
rin der 7d, als Sponsorin feuerte sie 
allerdings einen Schüler aus der 7b an. 
„Das ist eben alles sehr gemeinschaft-
lich“, sagte sie. 

Gegen Mittag standen die ersten 
Ergebnisse fest: Die Fünftklässler  
schafften im Schnitt 15, die Sechst-
klässler 18 Runden. „Ein Mädchen aus 
der sechsten Klasse lief sogar 32 Run-
den“, sagte Betty Hein. Dieses Wo-
chenende wollen die Organisatorinnen 
alle Ergebnisse zusammenzählen. Das 
Geld geht dann an die Umweltorgani-
sation WWF und soll dazu dienen, den 
Lebensraum der Eisbären zu erhalten. 
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AmSonnabend, 27. Oktober, von 10 bis 17 Uhr
Tag der offenen Tür

Am Sonnabend, 27. Oktober,
lädt die Fitness Lounge
Schwarmstedt zu einemgroßen
Tag der offenen Tür ein. In der
Zeit von 10 bis 17 Uhr haben In-
teressierte, Mitglieder und
Freunde des Unternehmens die
Möglichkeit sich bei Sektemp-
fang, Kaffee und Kuchen ein
Bild von dem vielseitigen Ange-
bot in den Räumlichkeiten am
Mönkeberg 6 in Schwarmstedt
zu machen und sich mit Info-
material rund um die Themen
Fitness & Gesundheit einzude-

cken. Auf über 2000 Quadratme-
tern warten auf Sport-/Wellness-
begeisterte innovativste Trainings-
möglichkeiten, ein großer Sauna-
bereich mit Bio- und finnischer
Sauna samt Dachterrasse, sowie
ein abwechslungsreiches Kurspro-
gramm in fünf verschiedenen
Kursräumen.
Im Fokus unseres neuen Kurs-

plans, der ab 1. November gilt, ste-
hen die GOLDEN AGE Kurse
Zumba Gold, Rückenfit Gold und
Funktionelle Gymnastik Gold –
diese neuen Programme sind mit

nur 45 Minuten Dauer per-
fekt an die Bedürfnisse der
Altersklasse 60+ angepasst
und sorgen für den Erhalt
von Kraft, Beweglichkeit
und Vitalität und somit für
einen selbstständigen All-
tag bis ins hoheAlter.
Für Interessierte, die

sich andiesemTagzueiner
Mitgliedschaft entschlie-
ßen haben wir zwei attrak-
tive Tagesangebote parat:

TRAINIEREN SIE BIS
JAHRESENDE GRATIS!
(bei Abschluss einer zwölf-
monatigen Mitgliedschaft,
39,90€ proMonat);
MELDEN SIE SICH ZU

ZWEIT ANUNDSPAREN
SIE 50% SERVICEGE-
BÜHR! (Servicegebühr
49,90 € anstatt 99,90 €).
Alle Besucher haben au-

ßerdem die Möglichkeit an
unserer großen Tombola
teilzunehmen und tolle
Preise von ortsansässigen
Unternehmen aus ver-
schiedensten Branchen zu
gewinnen. Das Team der
Fitness Lounge Schwarm-
stedt freut sich darauf, Sie
am 27. Oktober begrüßen
zu dürfen und mit Ihnen
einen tollen Tag zu verbrin-
gen.
Für nähere Infos wen-

den Sie sich gern an die
05071/8007355 oder via
E-Mail an studio@
fl-schwarmstedt.de.

Anzeige

Leichtathletik

Laufen für das Wohl der Eisbären 

Drei Jahrgänge des Neustädter Gymnasiums traten nacheinander zum Sponsorenlauf auf dem TSV-Sportplatz an. 
 Fotos: Krämer

Kümmerten sich um die Planung: Die Zwölftklässlerinnen Marie Engel (v li.), 
Betty Hein und Emily Biermann.

Neustadt (cck). Runde um Runde lau-
fen sie um den TSV-Sportplatz. Sind 
400 Meter geschafft, gibt es einen 
Gummiring als Belohnung. Dieser 
steht symbolisch für einen bestimmten 
Betrag, angefangen bei 20 Cent bis 
hin zu zehn Euro. Die Einnahmen des 
Sponsorenlaufs, der von drei Schüle-
rinnen organisiert wurde, sollen für 
einen guten Zweck gespendet werden.
Insgesamt 251 Gymnasiasten der 
Jahrgänge fünf bis sieben beteiligen 
sich an der sportlichen Veranstaltung 
am Donnerstag. Marie Engel, Betty 
Hein und Emily Biermann kümmerten 
sich in Eigenregie um die Planung. 
Kurz vor den Herbstferien gingen sie 
in die Klassen, um für das Projekt zu 
werben, das im Rahmen des Seminar-
faches Nachhaltigkeit durchgeführt 
wurde.


